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I C O , 

AHlcfonymo Mercuriall. ^ 

s. p. d: 




0ME2{ICrs illc iNfpitcr, 
^od te non fugit , Heronymc 
^ Adercurialis medicorum Cory^ 

;ja ekcitar^tymijifjeipfijomnium a 
Poeta perhibetur : Ego njero ne tu 
mihi dormias , hoc ej}^ ne me tihi e memorta atcjue ex a-r 
nimo excidere patiare , tui amanttffimum , fludiofijji'^ 
mum^ue tui nun^jjuam olflitum y nonvanum, autmen-- 
daxalicjuod fomnium,fed eruditum, acveridicum fo^ 
ij^mmTelefianum a Telcfo tum > cum n^iinime dormi- 
tavat^elucuhratum ad t€mi(to,cjUt fomnum arcere 
quouts fommo^ valtdius pofjij; . . Hunc cgo , ^ njt fe* \ 
dulum monitorem i (^it non ohfcurum mei tnte ani^ 
wi interpretem adTe drflinaui , dum aliud cjpiarotiU 
nfntmofynorf, cjuo pateat. lUuflrius non folum quantum 
tki ipfc c^o\dcbeam , deferam^j, veriim etiam cjuan^um . 
al? aliJlQrr^r)il?us ejfe dcferendum exifltmem. Et ftu vni 
cadete clarijfma, "Bononienfs cyicademiA exiflimatio^ 



ne( vtcommumm ertiditorHTnomnirm fenfum pr^ttcr^ 
fntttam ) contcntus ejjc pctcs, Cju<z tc tanto ftudto, accon^ 
tenttone tmtft^ttjjhnant me(iftinA,^ath^dram ingcn 
tib:<s,atqueante tencmintpro^ofttts prdmijs pcrtraxit. 
Q^tjCfttc hocftpkntcr ^onomenJcS , vPaliaomnia , fl^ 
pentcrtc cjuocinc tpjlim ^ cjuicondtcioncm acccpcriSyff'' 
ciffe fapientijpmus cjuifque cxifttmat, cum ubi in ca njr 
dvmtctlium fiuiucris.q idc honorum omnium orn.%tUy 
stc copiacomparar^cum 'Vtbjbusomntbus mcrito potejl. 
£^c f ut non iniuria ciT te rgo ^Bonontnt^y^y tibt "BonO" 
niam i ju:dc4^n , ho: tfl fimmprjim virorum dctlrina^ 
t^ huniayjitahs faude cehkcWimortim ^onont^ dcgen^ 
tium confuctudincm . Pcrc^rinos nunc tacco , ne tc plus 
itjiio fegcnteri?rhorer. De c/utttm numero vnumtamurm 
honoris caufja commemoral?o,C^-mdlum PaUjttumJua 
tion ,/vttu tfmento zlori^ri^ , prtnapcm amicorunu 
ej^icm i:trum prim'im T^omdt fum contemplatus ^ allo^ 
ctitiiSyadmiratus , cum in eo omnia maiora opinione , ac 
fama dcprdthcndcrim. Itacjtic cyiicx tndrum ^urghium 
fumma tnfgncmtum fctcntia , cy elocjuentia , tumpro^ 
bitate xirum amo plurimum , qui it 'RomA PaUottunt 
cognofccrcm^ atcjueah to cognofccrcr auflory& intcr 
pres mihtfutt. Obfccroigitur tevtr pr^cUnffime perhti 
nianitatcm, ^ comitatem ilUm tuam, CjUJt njcl foia xgro^ 
tisrrjlituere valctudtnem folcs.vt me tlli addiBifftmum 
dtl tr^enttffime commendcs, (yame falutem dicere ne^n 
ucns . Tc vcro mei muncris ne panitcat , ftjuidem td^ 
(juodab optimo tn te efl antmo profcflum^optimumputas. 
%/a!cj diu vifte^ njt diutiHs al ij viuant . Patauio. 
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iLAqulhHsJommc^^^^ hahcncU funt» Cap. /• 

VI D fit fainnusy&cjuomodd fiar,ciH 
iufque gratiaammatibus tributusfit, 
in ijs otnnino iuquiredum cfl, quaf dor 
mientibascucniunt 7 lum & in ijs,qux 
iJl.un faci jut ; quoniam cnim in nullis 
a fc ipfo Vigilate dormicns animal dif* 
fcrre uidetur, &:fan''m omnino quid 
in fomnum delabitur,illa omnino ante 
oculos pnmurn ponendafunt, tum quar fomnum faciunt, i 
quibus fcilicct illa eueniti^ e%illicnandiim fir ;po(lrcn:6 & 
modus indagand»-"' . ^^omodo ab ijs illc fiat ; at is minimo 
notus fiacuiif^uam, nifi fpiritus itidcm natLira,ingeniumquc 
inuofilcat ;qui nimirum ( ut in comir.cntarijs dc ferum aa-r 
tj .ifa expofitum ci\ ) quar animaIpati,opcrariquc uidctur, ip?» 
fe ea patituroperaturqaeomnia, & cr.ius feuius, qui in niU" 
mali fit , motufqaeeft omnis . ncc uctodabiun; fit, quin (t 
qux dida funt , nota fiant omnia, cuius itjdcm gi^atia mbu- 
tus fit animantibcs , notum fiat ; A^c igi rur qua: dormienti- 
i>'»»ii^ eucnir.nt--qu* l5mnum faciunt , & in homineea qui-; 
dem, in quo fcilicct multd fiut manifcftiora,intueamur. tiim 
& quar de fpiritus natura , ingenioque in di6tis expofita lunt' 
commentarijs,qua: ad propofitum negotium fpectaut, rcpe- 
tcrc nc graucmuFr 




o 




r BcrnardiniTelcrii 

"1 ^0UAdormiefitihMseHcmunt. Cdf, /■/• 

OMO dumromnodetincturvclutidcmor- 
t lu^appaKSt/enfu omni, omnic[i^'extcrno 
deftitutas motu.atiiel dum dormit a paulo 
vehementiori contadu, foooque , & paucis 
omnino dormiens horis pcrfc cxpergefit, 

& udut! rcuiuifcit , rcnfu rcftitutus , motu- 

qfic;«c q^rdormicntibus intefnisin partilyjs fiuntniptus, 
^decauC pul^iis nimirum in fomni quidcm initio ( fiGaleno crcdi- 
puiC njiis ) minores langaidiorcfae riiint , tum & tardiores,rario- 
», refqncpoftea vero tarditatcm pedetentim augent, & rarrta- 
„ tcm , prsEfertim a cibo . At maiorcs fiunt uehcmentiorefqfic; 
quod (! diutiirnior fiat fomnusad remisfionem , & paruitatc 
redc-int, tarditatem,& raritatcm rctinent. & vbi fomnus cef- 
fatjmagni, vchemcntcs, ccleres, crebriquc fiunt,& cum qua- 
dam ctiam uibrationc; at mox mediocntatem alfcquuntur. 
Somni it^dcm initio extemjt corporis partcs frigent omncs, , 
& facies Iiuidiores,dccoIorefque,& pallidiorcs fiunt; at fom- 
no progrcdiente,& partcs incalcfcunt & facics propriam fpc- 
tiem rccipiunt. & concodtoncs omncs, digcftioncfque prx- 
ftanrius in fomno,quam iirVigilia fiunt, &profundis quidc 
in fomnis infoniaaut non fiunr prorfus,aut valdeconfufaJn 
tcrriiptaquc fiunt . in finc vcro fomrrr ymnlta bcncquc di- 
ftinda funt : &: qu i dum domi iunt , loquantur qaTirk^ > mo- 
ucanturquc,at nullani diftorum, fa<5l:oruiTique nicmoff^fji.' 
rctincant. 

£iitd Jomnos faciunt , cf quifomniculofi, quiuc in fomnef 
- funt. C4f. l^L 

A B O R E S , dtuturni ni.?niru!~?ro Avmcn-^ 
tcfque motus,3c ira,.Ictitiaquc, Sc Vcniis, tu 
& inedia,ViglIiaquc fomnum faccrc vidcn- 
tur. priterca& nimij,vcl vaporofijflatulen- 
tique cibij&potiones, fcbrium 'i<?ccfsi6- 
nes, cogitatio,Ledio,triftitiaquc,& timor, 

&quilibet Lenisiucudafqucfonus,&Lenes itidcm titillatio 
nes,contredationcs,& fridioncs, Lcnifque agitatio, & mo- 
tus dcniquelcnis,blandufqueomnis,& circularis itidcm , & 
^L^' t tcnebrar. 
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tcnebr3c,filcntiiimqiic,& ipfa ctiam voluntas.Ccrcbrnm pr** 
terca vcl conturuni,vel tumefadjmjvclcrasfis vaporibusop 
plctum,&i magis etiam bumoribus , & pluuiar, atquc hyems: 
fomnicuJo/i vcroqui frigidislaborant morbis,capitisprac- 
fertim,ccrebriqiie,& qui palallria incolunt loca,& pucri, 
minarque, infomncs contra calido homines corporc,& qui 
calidis labQf4Qt;norbis,&quicalidas,riccafqueincohmt ter 
lf*s,^ifcnfis. . r 

; ^ • ^ . . - 

ifitUMs HAtnrAingemttmqut,(ir fafsionesyOferationtfque» 
j Cdf, 111/. 

' • • • • 

T> I R I T V M , fubftantiam kiMcct bcni ca- 
lidam,benequc tenucm,animantium corpo 
ri incxLfterc; &in ccrcbri quidcm venrricil 
lis,ut inmaximi^ propria,ac principe fcde 
contincri,atrcbns tam efcmine conftitu- 
tis,vnis exceptis ofsibus,ijfque fimilf bus re 
bus reliquis in cfTc omnibus.& fumma fcnricndi,fcfequc ma 
uendifaciiJtatcdonatum elfc, & fummopcre motu obledari, 
& a fonis rcliquifque fenfilibus uoluptatc afHci, propterca ca' 
afhci,qu6d a fonis quidcm uerc ad motum agatur. & ab ali;jr 
Ycr6blande,Lcnitcrqucdilatetur,conftringaturu6 . quo igi- 
tur commoucatur pa<5^o , & fingulas corporispartes fenfu, 
motuque ab eo donari, fcntirc nimirum,mouerique omncs, 
quodomnibus ipfc incxiftens , in omnibus fcntiat , inque 
omnibus ipfe motus,fccum cas commoucat omncs. & in cif-» 
dem fatis cft ( ut exiftimo ) dcclaratum commentarijs,& ni-» 
hil vfquc dcclaratum , pcrfe manifdlum omnino cft . ncque 
cnim nifi huiufmodi fubftatiaanimantium corpori infit, vcl 
moii^ri , vel fubftincri queat ; fcd quod fpiriru eJapfo, extin- 
i5touc,aut ctiam imminuto cacnirc apparct,ad cpgnaram de-- 
cidat tcrram, iramobilcquc ibi iaccat . & manifcftc mcduUap 
c^uitatcvelnerui cuiufaisprarclufa uia, poris tumoreopplc- 
tisfoiritqi nimiriim,partes,adquas is fcrturltupid.\-,in:ino-.* 
bilcflquc fiunciqjin&ibi itidcmid.fpiritus ir.gcnium cfte 
dccUratum eft ; ut quacunquc in-corporis parte, quacifis eius 
portio oblxdatjr, uniucrfiis ad cam ftarim confiuat , necin- 
de rcccdat vnqjamjnifi aquibus ibi infeftatur, cxupcratis 
cic^lifuc.idqaodauama: dcliquiamanilcftant,qua: fcilicct 

infi' 
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infignesdolorcs confccjuuntur, ncquccnim ambigipotcftj 
quin proptcreacueniant, fcilicet renru,motuqueanimafdc- 
ftituatur , quod c reliquis cius partibus fubftantia reccflerir, 
a qua rcnfu , motuque donantur, ad cafquc omnis confluxc- 
rit,in quaeiusportiodiuexatur,utqujc ibicam inFcitatamo 
liatur , & nec ibi nihil moucri,nihilque extcrnas rerum adio 
nes fcntire , qu6d vniucrfa in illis amoliendis intcnta fit,oc- 
cupataquc ; eaitaquccommunisdcliquiorum omniumcuni 
tio cft , alijs fcilicct in partibus,qui in illis reliquus fz&us cd 
fpiritus , cruciatur torqucturqnc , quo fcilicet in alijs itiden) 
oblardi fc fcntiens , ad alias redeat omncs , quin cam itidcm 
adpartcm conflucre fpiritus uidctur, in qua operatio opc- 
tanda: eft . Valde laboriofa» vel ualdc neccflaria , quar om- 
nino magna ardenda flt diligcntia, vel etiam valde fiiauisy 
valdeqjc iucunda,& qua fummopcre fpiritus oblxdctur. 
vbj itaqae extcrnus aliquis, ircllaboriofus,veIoperofus xdi- 
tur motus,parum fcntircjcogitare ccrte Jiccat nihil.& vbi iti^ 
tente qaid cogitamus pene Aupidi , atque immobilcs ficri 
videmur.& vbi itidem diligentcr, vcl magna quid fcnti- 
muscjm voIuptate,nihilcogitarc,nihiI moucri, nihil alia 
$i;ntire poflc videmur,uniucrfo nimirum fpiritu cum ad opc 
rattio nes iJlas opcrandas,tum vero ad voluptatcm percipien- 
dani confl'.ixo,ab eaque abltrahi recufantc, quo omnino mo 
do erternis in rebus , eodem & in intcrnis opcratur. nam & 
cognatosproMmosqucvclquopiam oprcflos malo, quidu^ 
pall iros intLiiti,lUtim ad cos conuolamus,opcm, quam pof- 
fum us ut fcramus ; Sc uel maximc Neccflarijs occupati in rc- 
bus, ucl grauibus etiam opprcsfi malis,fi ingens interca pro- 
ponatur uoLiptas,rcbus reliquis poft habitis omnibus,ad ei 
pcrcipicndam conuolamus . Hominis , fcilicct unusfpiritus 
nihil (ut ahbi cxpofitum eft ) ab hominum coetu diflerrc vi- 
dctur. cclfus prztcrea fui natura cxiftcns fpiritus , erc^usqj, 
6c propriz confcruationis appctcntisfimus,ncc iniuria afHci, 
contcmptuique habcri,nec pado ullo corrumpi uult.quod fi 
horam quid patiatur,intro fcfeabditjncc quf cum dcturpat, 
obleduntuc intueri ipfc,nec ca paflus ab aliis confpici fubfli- 
nens>iiscontra, aquibus fublimis iiat, iquibufuefcructury 
acccdcntibas foras exilit,& ca ipfc intucri,& fe ipfum iis af- 
flacntcmoftendcrcappctcns; cxtcmf itaque corporispartes 
calcnt iQl;ctitia,rubentque onmcs ; &nonocuUmoddmul* 
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t6^ndiorc$,multoquerplcnclidiorcsctiam, & magis uiui 
apparcnt^fcd os iam & ipfum uniucrfum, fpintus nimiru fan 
i;uinifquc,qucm fccum illcpcrpctuoagit, confluxu.intrifti- 
<ti3L contra,iiretuquc frigcnt ilJ2P,aJbentq; & ocuJi minimi , ac 
obfcuri,languidiquc,& os itidem imminutum apparct,& ve- 
Juti dcmortnu. Spiritus fcilicctabfcclTu, cu quo & fanguis in 
troa^us cft omnis,quod diftum nimiru cft , codcm omnino 
, modo quo in cxtcrnis , in intcrnis itidcm pcrpetuo operans; 
bonis cnim affluctcs, bcatiq; confpici oes uoliimus,&: fpeda 
re ea ipfi:mala contra aucrfamur,malifque opprcsfi ipfos nos 
abdimus, & fpcdari omnino nolumus. calidus porro tcnuif- 
quc,& ad ccelum, ut ad propriam tcndcns vniucrlitatcm , & 
modice calido , molliquc inditus corpori , in quo fcjlicct ab 
ambientis frigorc obl^datur,&: e quo ab cxterno calorc ad c- 
labcndum inuitctur,alliciaturque, & fpontc ctiam elabatur, 
multis omnino imminuatur modis; omnino & deficiat, nifi 
rcticiatur,nutriaturquc, & a ftmilibus oninino cognatjfq; rc 
bus.ncq; cnim no multus ipfc,& longe tcnuifsimus,itaq; per 
cxili,perquc languido pr^ditus calore, quf ualdc ab cius na- 
turadis(ident,exuperct,& in feipfumagat,itaquc acrc,uapo 
^ribufque rcficicndus fuit.Vcntricolos cum omncm crferri cxi 
ftimandum omnino fit,Vtique & in illis prccipuc, & iis om- 
ninouniucrfiscorporispartibusrcficiatur, uidcripotcft. in 
ccrebri quidcm vcntriculis manifcfte ijs refici apparet, fi qui 
dempatens ad eos pernares fa(5ta eft uiaaeri ; ifque infpira- 
tusjfi fpiritus fubijantiac fimilis cft , cognatufquc mirifica ip- 
fum afficit voluptatc, &veluti viuificat. Summam contra 
moleftiam, & cxitium ctiam aflfcrt fummum , difsimilis fi 
-cft i contrariufqucvt ambigcre non liceat ad fubftantiam eu 
:defcrri,&: fubftantia: omnino immifceri,quac vitx fitfons , & 
uitaipfa, ad ipfamnimirum anrmam, patens iridcm vapo- 
ribus qui neccfiario inciborum conce^ione, in ventriculo, 
•Vcntrequc fiunt,ad vcntriculos eofdem per afophagum,per- 
•jquc os,& meatum, qui cx ore ad nares tendit,fa6ta eft uia,n6 
!^ quidcm nifi cx ijs itidcm illis incxiftcns fpiritus nutriatur, 
ad ipfum cftcrantur, qui praefertim a fpiritus natura disfiden- 
tcs fummopere eum affligant , torqueantquc . calidi certc & 
ipfijtcnuefque vtiquc omnino cum fint,cum ci immifti,& co 
piaab co cxupcrati fuerint,cum ipfi fpiritui beneproximi co 
gnatiqiic fint, ambigete non liccat, quin in ipfum agantur 

fi fpiritum. 
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Ipincum ; ipGs prxtcrca fub ventricalis Jongifsimam > angtf- 
Aisnmamque artcriam in rcis fbrmam f vnde nomcn ei indi^ 
tum cft, compJicatam itaomnino ( vtaJibf didum cft ) con- 
ftrudam ibiquc Jocatam ciim intacamnr,vt Jonge pltrriniapm 
cx caeuaporationem euchi>& fpiritum reficisnatririqueexi- 
ftim.andum omnino cft . at &: id prxcipuum a rpiritu rcliqnis 
in partibus contcnto, ciusvniucrfitas in ventriculis inhabi- 
tans Iiabcre uidctur, non fciiicct cas modo pati pafsioncSt 
ijTquc modo comraoucri motibus, quas ipfa patitur, & qui- 
bus ipfa commouetur . Sed ca$ infupcr cmncs pati^ijfque 
omnibus infuper commoucri , quas qua?uis.cius portio pati- 
tur,& quibus commouctur,& nihilo pcne fcgnius, quam por 
tio primum commota,& a qua motus ci communicatur,vehi 
ti uidelicct qui aeris,aqtixuc portioni inditur motus,uniuer 
/oisdcri,&aquc vniucrfar communicari vidctur;&:{ic,& mul 
Iko meHcrcuIe promptiirs,qui fpiritus portioni vbi uis cxiftc 
ti datur motus,ad vniuctifum is fpiritum quacunquc in partc 
exiftentcm dcfcrtur, (Jongtq lam cllacr ) tcnuiorcm,k)ngo- 
^cad motum promptioncm,at non alijs m locis^fcd incius 
modo manifcftatur vcntriculis,qu6d loge plurimus ijs incxi 
ikit, & in bcnc amplis , quod alibi pcr anguihs inditus poris, 
non potcft quibufuis pcrbelJe agitari motibus,qu6d nifi paf- 
fiones omncs^omncfq ic motus ad vnum idemquc confcran 
tur principium,vna fcilicct cademqucfpiritus pars ilJasom* 
nes patiatur,illique commoucatur omnibus eorum diffcren- 
tia: nihil magis diiudicari qucat,quam corum, qux fcorfum, 
fcpararimquc adiucrfis pcrccptar funt;quin non prscfcntcs 
mod6 pabfioncspati,pracfentibufquc motibus commoucii 
rpiritus vniuerfus uidctur, & quas ipfaprinccpspatitur, qui- 
bafquceacommo ictur;fcdprxtctitaspasftoncs omnes,quo 
cumquceas paflacft modojpracteritofquc motus rccolcre om 
ncs;& cx ijs rcinotarum rcrum conditioncs,qiia: ignotg funr, 
intc]lii;erc,&: tuturactiam prjcuidcre,&: patcrc cx ijs vidctur 
cur,& vbi fpiritiis intro fcfe, ad ccicbri rccipit vcntricuIos,at 
maximcad fomni caufas manifcftandas ncccftaria clariusifl 
-lacri ca nc graucmuj:. 
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Sltu fpiritHtn intro , & ad cercbri dgnnt ventrtcttUi. 

Cap. . V. 




PIRITVM ibi cxtcrnis^partibus, in in- 
tenias , & in ccrebri pr«cipiic vcntriculos fc 
fcrecipcrc cxiftimare licct, vbi qiiipiam ip 
/Iiis uniiicrfitatem inillis rclidentem infc- 
ftant : ncquc enim ad quamiiis fui portionc 
laboranteaccurrerc confpc^^tus principcm, 
maximamquc fui partem ncgligat,&: vbi val 
"de imminutus cf}, & refici opus habet , appetitquc fiquidem 
•'non alibi magis reficiatur, quam vbi e quibus rcfici . potcft, 
-adfunt,& ipfc uniucrfus adefTcpoteft,& ubi laboriofa,opero- 
*faue,uel fuauifsima quarpiam, iucundifsimaqueardendaibi 
i^ftopcratio, & vbiquarpiam intucricxhorrct,auerfaturquc, 
-^tL vbi itide nihil intucri, nihil opcrari vult , aut quod pasfim 
^cucnircapparct,opcrari amplius nonpotcft, fiquidem ubi 
ficcnecefiraria,nccfuauis alibi afdenda eft operatio, propria 
in fcde, &fibi ipfiunitus,coIlcdufquelibensufque quaquc 
'pcrmanct, at multo ccrte ampliusubi diu externis, velin- 
tcrnis in partibus opcratus eft,itaqiic defatigatus eft . Impo- 
~tcns ucro ineptufuc ad cxiliendum fit fpiritus, ubi ucl mca- 
tus obftruuntur,ueI ipfius calor, aut tcnuitas imminuitur: na 
' proprius quidem caloris motus,at calorquiuis, uel fummus, 
^igneufquefi crasfitiei indatur,immobiIis Ht, torpidufquc;n6 
^juidem quod moueri non appettat, vcl moucri non asfidue 
*tcntet,fed quod a matcrixpondercdetineatur, opprimatur- 
^uc, id qiiod f!ammacdeclarant,qux in crasfioribus acccnff 
il^cbuscotitrapropriumflammarum ingeniumdcorfum dcla- 
^untur,*amateriz niminim copia dctra(5^ar ,acpondcre.agc 
«iieroquod tcliquum cft,num quarfomnum faccreuifafunt, 
^ius fiht natura omnia, vt fpiritum intro , & in cerebri agant 
"CiCntritulos.num fcilicct vcl quar ipf im diuexant, in illos im 
•^friifraht, ucl fpfumimminuant, uel fpiritumin illiscontcn- 
^tnrt ad opcrationem agaht, vcl maxime laboriofam, opc- 
^of^mn^, vcl maxime f lauciti ,vel operationisomnis , om- 
^i in corporisparte vacuum facianr, uelcxilere etiam pro- 
-hibcant,^ quidem hxc operariuifa eafjnt, vtiquc fomni 
"taufae omncs patcfada? vidcri po(funt : ncquc dubium cffc 

B 2 poteft, 
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potcft, quin fubftanti« fenfum, motamqucpartibus aflferca- 
cis ex ijs abfceflu ille iiat. 

Ah ijs, (jU4t fomnum factunt.fpiritum ad cerebri ventricu* 
Us agi omnihus , & fomniculofis fpiritum talem e[^e , 
qualis efl , qui ad exiltendum , mouendum- 
que impotensj ineptufque vifus efl , 
ejfe . Cap. y l. 

i 

Vehcmentibus, diuturnifqucmotibus fum- 
mopcrc fpiritus defatigatur, imminuitur- 
que ; nam (i qux mobiJia fui natura funt , in 
propria natura fcruan,& robur ctiam a mo- 
tu fumcre vidcntur, quoniam non fcipfum 
modo mo.ict , &: fe ipfiim modogeftat , fcd 
circum pofitumeiiam corpus fecum trahit, vedatquc gra- 
juc fai natura,atque immobilc,vtique cius pondere opprclTus 
^ebilitctur tandcm, defatigcturque prartcrea & vt imminua- 
. tur oportet ; fi quidcm ad partes commoucndas dclatus om- 
nis , minus qux in ccrcbri vcntricuJis , ad fuiipfius rcfcdio- 
nem illapfa funt conficit , concoquitque j taquc multd quam 
. reficitur,copiofius elabitur e concalcfadapiifcrtim adapcr* 
toque corporc, forte & tcnuior iplc fadus.idcm & in iracun* 
diacuenircapparctjvt cnim corpus vniuerfum Joco non dim 
^ moLicar,at pcr vniuerfum ipfe,& magno dcJatus impctu,& ip 
Yc tcnuior lit,& partcs p quas dcfcrtur, Vcnas prxfertim artc 
,riafq;,& ijsincxiHente fanguine cxagitat,acceditq;,& in Icti 
tia itide,& in fpc.Jaguidiuseaim in ijs^ua in iracudia , at & 
:in ijs Jibcs ad cxtcrnas couolat partcs^ncc ad cas cTeJatas qui 
cfcit,fcd asfiduc mouctur,fefc, ( vtdidum cft ) oibntans, & 
fieJuti Jafciuus , gcfticpfquc,muJt6 ctiam in Vcncrc ampUus, 
maltoqLie in caamplius obledatus ditfufufquc multoq; pro- 
ptiusc valdeconcalctadopudcndo, in quod plurimus con- 
fluxit,utuoIuptatc, qua: fummaibi percipitur, fruatureJa- 
pfus.in VigiJia prcterca,atque iiiediaiummopcre fpiritus ini 
minuitur,in iJJa quidemq iQd corpus ueJ fubJcuans modo 
fuftinefque defatigatur, & copiofius omnino cJabitur,qua« 
jccficitur>asfidue cxtrcmis c partibus commotis elabcns pr«- 
fcrtim,Scnoa vaIcntcrfcipfumrcficicn$,modicusin vcntri' 
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colis fa^luSfCitemiTqiic inrcntus opcratiortibus, m hac vcro 
quod(ut didum cll>& in commcntarijs de rcrumnatura 
amplius dccJaratiini cll:,non ea cuaporationc tamO,qi|« c.pk 
x'irctiformi in ucnrriculos clTertur, rcdcvaporibus.ii;ideFu 
rcficitiir,quiin cibonm coiKoAionc e vcntricuload Wntw 
culoseflcrant.ir . q li igiturvbidefant, minu5 rcHcitprrpiri- 
tus,& e vaporibds omnino , qui c cibis clabuntur refici fpirir 
tum mdeapcrci&fimc intcUigcre Iicct.qQod v,el dura cibi,pa- 
tioncfqucairuinunrarrmulto omnino prinfciiiam vel in ven- 
triculo inuerti qucant, rcfici iJJcuidctur. Labores itaqucC Mt 
didum cli ) &: iracundia , & I«titia,& rpes,& Venus^ & Vigi- 
Jia, Incdiaqoc, quodfpiritura dcFatigant, imminuuntquci 
.proptcrcarpramin ccrcbri agunt vcntricolos; nimij >ier6>ci- 
.bi^potionefq; & ucl exigux, ac flatuleiitae, vaporofarquc, ill« 
qaidem,qu6d vaporum copia;hx uer6,qu6d eorum crafsitic 
fpiritum opprimunt,diue>:antquc,& meatus obftruiHit.Idcm 
& febrium agunt accefsioncs: nam qui,in ijs e Venis arterijf- 
quc cxudat humor, quem adeo fpiritus exhorret in maxim^ 
acresmaximequc molcllosroluiturvaporcs.cogitatio^aat^» 
& ledio fpiritum ad ventriculos agunt, qu6d in vtraquc qw« 
illiusinijs inhabitat uniucrJfitas, fummopcrclaborat . q.uo- 
niam enim ( ut in ijfdcm dcclaratum eft eommcntarijs ) Ipr 
tcllcaus,Iudiciumquc omne , pn-c tenranm pasfionum^^r^tr 
teritorjmque motuam rccolitionc lit, ibi vtique Hcd 6x^(1 i- 
mandum cft,ubi illar omncs perccptar, & hi acdiri fiiixr,ubi cd 
modc rccoli pofluntin cerebti nimirum vencriculis; multd 
praiterca illos rccolcre fpint is laborc vidctur;angu(locniiH 
omninoiu JocOy&afupcr incidentibustunicis ai^idueoph 
prefllisxgre perfcmouccipotc/i.itaqueproptcrcaitidcm acr 
admitti uifus cft ,ut tunicas diblcuarct , * ipfum impellcrc;: 
lpiritum,& ibi oraaino moni obiedari videtur>A^bi ab cxterr 
.nisadmotum agiturrebus,motus itaquc quibiis olim coiiic 
motus cl\ , obfcucos prsefcrtim , & quoram p«r cxigua rcn^lr 
fitmcmoriarccolens,laborctncceilccll,& manirdic idopcJ. 
rans,contrahcrc fefc,.& iafc ipfum confundi, & vcluti fui ip- 
fiuslatcbrasiadagarc, utqucminquiritmotum JatentcmiQ 
ijsinueniatjvidcturtmn motuum ccflatio, immutatioquc^ 
Tbi przfertim nouus q.ii tit , prarccdcnti fimilis non cft, fum- 
mopcrc fpiritui molcfta cfl,odiofaquc; qu6d rcrum,qua- fcn- 
tiiituroranium, atfonorumpra:cjpue ditr6rmiias,i n^quab ir 
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lirasquc dcclarar , qiiar fcilicct fumma rpiritiim afHcit mote- 
ftiaimotunimirum isobledatur. at uno co vniformique, & 
continuo,vc! qui unus vidcri porsit,continuusquc,cuiurmo- 
diquibus cogitantcs moucnturuidcri non poflunt: vt aco- 
gitationc , ledioncquejnon in ucntriculos modofpiritum 
agi^fcddiucxariin illis infuper cxiftimarcliccatjeadcm & 
nihilo fegnius triflitia, timorquc operari vidctur, nam ^ tri- 
ilitia, & timor intellcdio qujtdam efl:,Iud iti«mque,& in illa 
quidem , quac eueniunt mala,in hoc vcro, qux cucntura funt 
intelligit indicatque rpiritus,8c fummopcrc ca intcllig^ns af 
fiigitur,& fcfc ( ut diftum eft ) veluti abdit ; mifer, abieftuf- 
que, & corruptioni ob noxius vidcri nolens , in fonis contra, 
& titilIationibus,contrcdationibus,friftionibufque, in mo- 
^ii dcniquc omni leni,blandoque,& in circulari infuperquod 
< ut di<5timi eft ) quo qujeuis fpiritus portio, & quauis in cor- 
poris parte motu mouetur, co fpiritus vniuerfitas in cerebri 
ventriculii inhabitans fimul mouctur, & multo plcrunquc 
quam qu3cprinccpsmotacftportio,ampIiusmult6 ipfaam- 
pIior,amplioremque nada Iocum:eo itaque fpiritus ut com- 
tnoucatur in illos confluit vriiucrfus, forte & circulari motu, 
titreinfuetaturbaturfpiritus .quod vbicumque ci cucnitin 
cerebri vcntriculos fcfc in propriam fcilicct principcmquc fe 
dcm,& ad propriam fcfc rccipit uniueriitatcm.In tcncbris aa 
tcm,& filentio,qu6d neque a luce, ncc a motu ullo euocatu^, 
alledufqiic fpiritus , & tcncbras fortecxofus , libens fcfc ad 
propriam fcdcm,propriamquc recipit uniucrfitatcm:qu^ quo 
niamafcipfohabcrepotcft, &ubi uult itidem,&: fcfein ue- 
triculosrccipcrepotcft, & ubidormireappctit fpiritusocu- 
losoccludcrc,amotu omni ccflare uidctur, cerebro porro 
wntufo , tumefadoquc , & crafsioribus uaporibus, & magis 
Ttiam humoribus oppleto:& in pluuijs,atquchycmcmeatus 
qiiibus ad extcrnas partcs eflunditur fpiritus,obftruuntur, 
itaqueiu ucntricnlis dctinctur, & ueluti cocrcctur, & libcns 
ipfe ibi commoratur, qus ibi fpiritum infcftant appiignans, 
amoJicnfque, idem &ijsin uniucrfum cucnit , qui frigido, 
liumidoque funt corporc , uel frigidis laborant morbis,capi- 
tis pra!fertim,ccrebriquc,& qui palaftria incolunt loca,& pue 
ris,faeminifquc,fiquidem ( ut in ijfdcm dcclaratum cftcom- 
mcntarijs)in ijs omnibus angufti mcatus, &inomnibus, 
*crasfiomaino,& frigidi infuper,in quibufdam uaporcscerc- 

brum 



De Somno Libellus. 8 



bnim riibeiint,& qiii madorc id rpargant,& crafTus omnibuf, 
vel etiani frigidas,ineptus omninoad cxiliendum , moucn- 
dumqucineit fpiritus , quarcumquc igitur fomnnin faccrc, 
incercbti ca, ventriculos fpiritum agerc,uel ncindc cgrc- 
diatur , obllarc vidcntur : 6c fomniculofonim fpiritus qualis 
qui ad cgrediendum ,mouendumquc impotcns, ineptufu^ 
vifus cft , certe maaifclto exillit , vt fiquor hominibus in 
fomno eucnire vifa iiint, proptqrea cuenire e<illimare li^ 
cet; quod fpiritus irttr6,fi< in cer<:bK fcfe. recipit ytntri- 
culos,vtiq ic 6c fomtiii^aafas maniicilascir<? exillimarc li- 
ccat. age igitur num proptetca iliorum linguJa cucaiant 
conlidcrcmus . 

Bx(er?9as corporis part^s prd^tir^ea in fcmno JfupiJasfc* 
- . V. firnmobiUpiue , quod ffiritus ex sjs fefe in cerehri 
^entriculos receperit ; ck fiiritus reficiendi 
gratta fmnum animalthus trihutum 
ejfe. Cap. VII. 




VONIAM dum fomno fiomo dctinctur, 
ftupidus apparct , immobilifquc, &vckiti 
demortuus,& vel dum dormit a paulo vchc 
mcntiorc contadu,fonoquc,& paucis omni 
no dormicns horis, pcrfc cxpcrgerit, & vcIli 
_ ti reuiuifcit,& fcnfureftituto,motuquc. pa- 
tct utiquc fuoitantiz cxtrcm is e partibus abfcctfu , abfentia- 
qucfomnum ficn,cuius prxfcntia,accclfuquc,fenfu iIIe,mo- 
tuqucdonaatur,& uitafpiritus nimirum,nequcuniucrli ttn 
tum.ncquc enim uniucrfus fi icccdat contadus ullius, uJIiuf- 
•e plagae fiat fenfus . tantulus itaquc rcliquis , in partibus Hty 
quantulus ncc corpus fublcuarc , ncc quafuis extcrnarum rc- 
rum adioncs,fed uehcmcntcs modo pcrcipcrc qucat.quonia 
uero abalTlimptispra:cipuecibis,uaporofis prxfcrtim, llatu- 
]entifquc,& a laboribus, uaporibus nimiruiii, in ccrcbri ucn- 
triculos illapfis crasfioribus prarfcrtim, & ualde imminuto, 
dcfatigatoque fpiritum in fomnum dclabi iiidctur;n6 aliam 
omnino ob caulam, ncquc aliam in partcm fcfe in fomno fpi 
titum rccipcre exillimare licet, nili ut infcHantcs, molcllof- 
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^euaporescxuperct;ueiimminiitam ,Janguentemquc fcfc 
intro rchciat , foucatquc, & incercbri omnino uentriculos, 
inquos nimirum uaporcs fubJati funt;&in quibus ipfius 
inliabitat uniucr/itas , & fpiritus omnino quicfccre, &rc- 
refict uidctur , plurimus porro in iilis fa&us , ncc Jaruia qux- 
uisfcntit, ncc ( quod abcxternismuncribusociofus Jibcns 
facit ) prxteritaspafsiones, prxteritofqucmotus rccoJituJ- 
Jos,qu6d totus uaporum concodioni ,fuiquc ipfiusinten- 
tus refcdioni,niJiiJ aliudopcrari uult, necpotcft, id quod 
inVigiJia etiam ufu cucnirc ci uidctur. ubi cnim uaJdein- 
tcntaquidopcratur, ucJ quac otiofo , uacuo^uc uaJdc moJe- 
fta , iucundaue forcnt , ca ne percipcrc quidcm uidctur, e 
quibus patere iridcm uidctur, proptcrca fomnum animan- 
tibustributum fui(fc,ut fpatium fpirituiadcffet, inquore- 
Kquis a muneribus otiofo , rcbus in uentriculos ad fui ipfius 
rcfedioncm iJIapfiscxupcratis, inuertcndifqucuniuerfoua- 
carc Jiccrct , itaque copiofius , quam imminuitur , rcficcrc- 
tur.nam in VigiJia, quod cxtcrnis in partibus bonac fpiri- 
tusportioni immorandum cft,cxque asfidue commoucn- 
dx, & cxternarum rcrum uircs fenticndjE, & cum ijs con- 
flidandum , pugnandumque , & rcliquo in cerebri ucntri- 
culis rcfidenti non prarfcntes modo partiumpafsiones pcr- 
cipiendac , fcd prxtcritx etiam rccolendx , quod omnino 
multus asfidue c commotis , concalefadifque partibus eJa- 
bitur ; & alijs muncribus intentus , fui ipfius rcfcftioni 
parum uacat, copiofius asfidue imminuitur, quam rcfici- 
tur;itaquc id ab anima? dcliqurjs dirfcrrc fomnus uidctur, 
quod non , ut illa fpiritus portionc quapiam in corporis par- 
tc Jaborante,ateamq; fpiritu omni confiucnte fit fomnus, 
fed eius uniuerfitatc ucJ diucxata , ucJ diminuta. 
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pjifl/uifm,extcr»Jrum^ue pariium,quit in fomno JltJmmM* 
tationcm , cdncochones mclius in fomno , cjuam im 
'vigilid fropterca ficriy quod ff iritus intro^O^ 
in cerchri fefc recipit Vcntriculis . 

Cap. riii, 

ROPTEREA etiam in fomniinitio piil- 
fus minores fiunt, laguidiorcfqnejquod mal 
gna fpiritus portio intcrnas in partcs , & in 
ccrebri pricrcrtiin ventriculos rccesfit : itaq;> 
qui reliquus in artcrijs fadus cft,corum one 
ri veluti ccdit, argre omnino cas attollit . & 
tardiinlupcrrarique:qu6d Catdidum alibiampliuseft)non^ 
propterca modo arterias attollit,coniprimitque fpiritus , vt 
pondus a quo grauari fe,c6primique fentit, rcijciat,& quod 
fiii naturamobilis camfit, quolicetmoueri gaudet motu, 
(cd&ampIiusforte,utniniium fanguinis inexiftcntis calo- 
rcm,a quo veluti mordcri fc fcntit,vitct,amoIiaturq;. itaquc 
ctiam pcrpctuocclerius^frcqucntiufquepulfat , quofanguis 
calidior l7;it,quo fcilicct, maiorc ab co afficiatur molcftia, & 
iraoirmino utpulfctvfuspofcit.robiiftior enim,&ad cxilicn 
d)Wproinptior fadus calor,frequentiore omnino retincdus 
cft reirigeratione.itaq; magnain fomni initio a fpiritu intro 
at-{.4 fiingqiniSporcione,moIefiia,fcilKct ufuque imminuto, 
rari,tafdiquefatis funtpulfas.Nam artcrias,ucnafque ab in- 
cxiflcntefpiritu attoIIi,fanguinemqueijsinditum, quocun- 
queillefcrtur>fccuiii;4b iUoagi,&prxcipuc calorisprohibe- 
diifctinejWiqtK gratia pulfationem, rcfpirationcmque ani- 
malibus tribwtg^fHlt , f itis / ut exiftimo ) in de rcfpirationis 
vfu,&dc cenrpa natjurajin ijrqucamplius dcclaratum ellrcomi 
mentarijsjin qpibus animaluniucrfumab vnicaanima: fub-> 
ftantia gubcroa.ri e^^polltu eft. fomno ucro progrcdicnte pul- 
fus maiores fiunt,uchcmentioresquc;qu6d audo iam in vc- 
triqiilis fpiritu,cius portio q jxpiam in artcrias,venafquc illa 
bitUr:tum & artcrijs in ipfis, ipiifque in vcnis ex inexiftentis 
fan^inis cuaporacionc,& ex attradbo itidcm acre, nouus af- 
fiduc, & fomni prxcipuctcmporcfpiritus fitcopiofus, isque 
(utcxiftimarelicet) in arterias vadit,omninofomnoprogre 
dtece in artcrijs fa<flus uniucrfas cas inamplius, & magna 
. C diftcn- 
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diftcncfit ni,at ncc uclocitcr tamenjncccrcbroiqnin^^aV^ISS 
rariufquc prarfertim a cibo : itaquc pulfus magni , uehemen- 
tefqucat tardiorcs fiunt,rarioresque.quoniam ciiim nec ma 
gna dum fanguinis copia,in arrerias vcnafq; ada cfl,nec par 
tes bcne dum concaIeradac,itaquc ncc vchcmcntius mordc- 
tur rpiritus,ncc maiu$,nc caIorclabatur,imminctpericulum, 
nec molcRia fcilicet,nec ufus audus dum cft,non ucloces in 
fuper,crcbriquc ^dendi funtpulfus,a ciboprarfcrtim ad que 
fcilrcet concoquendum multus confluxit fpiritus, & dum bc 
ne illo c6codo,minimc dtim inde reccflcrit, itaq;nec qucm 
fecum agit fanguinem,rcuexit.VaIida omnino exiftcnte pul- 
fante fubiUntia,li ufus non urgeat,pulfws rtiagni quidcm,uc- 
hemcntcfquc,ar tardi,rariqueperpctu6'f»eri uidentur Galc- 
no^atfidijrjrnior fiatfomnus ad paniiratcm,& rcmifsione 
rcdc int,qu6d noui (ut cxiilimarc licct) vaporcs ucntricuJos 
fiibicrint:nam fiquidem multar ciborum rcliquior, e quibus 
a^plius concodis noui cducuntur va^res ucntriculo in- 
funt,c rebusccrt<^ cduci poffunt in uentrcm dcieftis:illud ccr 
tc ni faciam (it,haud quaquam diutius diirct fomnus:ad no- 
uos iraquc vaporcs exupcrandos rurfus conuolat fpiritus , & 
velati nouus ritfomnus, tum diuturniorc a fomno diutius 
fcilicct,vcl'iti immobilis fadus fpu$,vcluti torpidus fit.cxp- 
gcfadis vcro pulfus magni,'ichemercs,'celeres,crcbriq;,& cu 
q.iadam ctiam vibrationc riunt: qu6d diu in cerebri vcntri- 
ciiUs a uaporibus ad illos f.iblatis opprcfliis,tum cibis ctiam 
in uentriculoconflidatus fpiritus,& urrifquccxupcratis tan 
dcm.itaq; ea fii partc cxupcrara,qLia? cxrcrna in vigilia cuo- 
Iarat,copiofior omnino fa<!^us,& a nulla internis cft partibus 
detentiis ncccsfirarc/uiquc forte portioncm in cxtcrnis rcli 
dam laborantem,& quar in his obcuda funt muncra,jcgre ob- 
cuntcm fcnricns,fcll:inans,& vcluti trcpidans ad hos cx illis 
omnibus cjolat,& qucm cx his in illas cgerat, & has fccum 
rctrahit, fangLiincm : iraq; qu6d fpiritusbcne iam copiofus- 
artcrijs incft, & ab illapfo iam , & aslidue ilJabcnrc fanguinc 
amplius calefit:puJrantis nimirum fubllantix robur, & fan- 
guinis caIor,itaquc & moIcftia,& vfus audus cft , artcrias bc 
ne in amplum,magnaquc ui,& cclcritatc magna, nullaquc in 
tcricdacxpandit mora. & quianon vniuerfusfimulconflu- 
xit, fcd nouus asfiduc in artcrias iufluit fpiritus,fccumq; ca$ 
in Jongum agit,IacuJorum morc cjc ferri,& fubtrcmcrcuidc- 
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tnr.pulfus nimlrum magnijuchcmcntcfquc, & cclercs,crcbri 
quc,& cam quadamvibrationc cxpcrgcFad is fi-.mt , mcdio- 
critatem,inquam,mox confcquuntanquod foJlicitudincmc 
tuqucomni dcpofito,noninampJius , vehcmcntiafq; quam 
opus cft, fed ita arterias atto!Jit,uti attoIJcndx funt. itaq; ni- 
hiJ maiorc,qu£ ante fomnu a fangu inis calore affedus njolc- 
llia,nihiIcaa»igcrifentics,quod ubi fit, mixime fpiritu tur 
bat, maximequcad id quodilJam infcrt rcpellcndun^ inci- 
tat.itaquc vel minora qiix f mt mala;&: que asfiduc incrcmen 
tum capiunt,magiscanos,quamq'iarmaiora fant,atqux ni 
hil augcri apparcnt , & qua: pati afiucti fumus , exhorremus, 
maiorcque conatu rcijcicnda cxiihmamus, & rcijccrc tcn- 
tamus : quodomnino quf ad puJfationcm pcrtinct rcs , ad 
prilHnum ftatumrcdudx funtomncs,prillinu pulfandimo- 
dum alfumit fpiritus.proptcrca itidcm in fomni initiocxtcj?' 
nx corporis partcs frigorc af.'iciuntur,3c faciespaIJidiorcs,& 
Jiuidiores fiunt, quod fpiritus, fanguinifquc , rcrum fciJiccr, 
quarum prefcntia calcnt illar, rubcntquc,&bcnc fiunt, cx iU 
Jis in intcrnas rcccfTii fit fomnus : fomno vcro progredicntc, 
priftinum caJorem, coIorcmquc,& vigorcm aHumunt . quod 
vaporibus fi non pcnitus,at magna cx partc iam fupcratis,ca 
fpiritus , fanguinifquc portio ad illas rcdit.a qua qualcs erat, 
ficri qucantj^k fiant omnino. 

Infomma itidem , S' ^f*^ fomniculofis y In fomnibufjue in" 
fnnt ifomnumy quomodo diHumefl ,fieridecU' 
rant , Cap, IX, 

• 

X infomnijs itidcm, & fomnicuIoforjm,at 
que in fomnium natura,ingcnioq;,cx ijs om 
nino quar fomniculofis, qua: infomnibus 
cucniuntjSomnum fpiritus cxtcrniseparti- 
bus abfccnli,5: in intcrnas rccellu, ac contra 
dionc ficri ; & ibi omnino animal dormirc 
manifcitc apparct,vbi fpiritus a vaporum copia, malignitate 
uc opprcUiis, corumqucconcodioni totus intcntus,n6 quaf 
uis pr^fcntcs cxtcrnarum rcrum a6:iones,fed vchemetes mo 
do pcrcipit, & quas olim pcrcepit , nihil cas rccolit . proprc- ' 
rca cnim profundis in fomnis, in fomnia non fiunt ; & fi quz 
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fiuntualcIceaintcrriipta,confufaq; fi mt, qudd multis, craC^ 
fiftie immiftus fpiritus uaporibus , nihil pr*teritos rccoJc- 
rc motus , nihilq'ie illis,vcl fimilibuscommoucri curat: & (i- 
quos recolit,confjfos eos intcrriiptofquc rccolit, quodab' 
intcmis uaporibus ipfiasmotus, & jpfe itidcm confunditur, 
intcrrampiturqucfpiritus;atin hnc fomni uaporibus nimH 
rum dcjidis iam, in ptopriamqiic adis naturam infomnia^ 
multabcncq icdi(h*n<^a finnt ; quod a uaporum molcftiali- 
bcr (quod vigilans facit) motus,quibus olim commotus cfl-^ 
rccolit fpiritus.ex corumquc fimihtudinc alijs qinbufcunq;- 
commotus cft,mouctur, & proptcreadormicos homo,& lo- 
q iitiir, & furgit,& mouctur,muItaqucctiam opcratur, nnlla 
diftorum, fa^onimque f.ipenlitc^mcmorfa: q-^od nimirunl' 
noadcoauaporibusoppreflus e(l,nequeadc6cxiL inpar 
tibiis fad: is, qain cas mouere,ilIaqueo['erari q«cat,at occa 
patasomnino& fummopcre vaporum concodioni intctu^j 
nfhil iilorum meminit: tum veluti neque lirgilans, at oclfii^ 
tcntifsime quid cogitans,uel mfagrK) quopiam opprcflTns maP 
lo,m iltoqacdcbihtatus magis, & veltitia*ger fa^tus : & pro- 
pterca qui fri^ido , hiimidoq.ie fant corpore, & qui frigidis 
Jaborant morbis,capitisprxfertinr,rcrebr5que, & f^min^ diu 
fomno detinentur, quod in omnrbus nuilti,frigidiq; & craf- 
fi vaporcs vcntriculos fubcant: & qiiia:gre a fpihtuquouis, 
& inquouis conficianturccrcbro.at multo ccrte egrius frigi 
do a fpiritu,cuiufmodi ijs omnibus incire cxillimarc licct,i^ 
{ri^^ido in cercbro, & qui paluilria incolunt loca, & pueri,illi 
quidcm q.iod craflum infpirant acrcm , &: qui argrc a fpiritii 
cxupcrct jr,ij uero q jod plurima, asfiduaquc,&: bcnc ii;fupcr 
cran*a,in moUisfimo corum corporc cuiporario fit.Infomncs 
contra,qui calido f mt corpore,eoq; aniphus fi ficco infiipcr, 
& qai calidis laborant morbis, & qui calfdas ficcafquc mco- 
lunt tcrras. Nam (utindictisdcnaturacommcntariis cxpo 
fitUmcil)craslis crebus tcnucs educunturuaporcs,& tcnuis, 
qui cft fpiritus argrc a motu ccirat , coq jc «grius qai calidus 
infupercri,cuiufmodi ijs omnibus inelfeuidet-ir ccalidis tq 
nuibjfqiie confedus rebus.& fenesctiam proptciea inlbm*' 
nes,qu6d crasfifbimus cft ipforum Sanguis, iraqiTC & fpiritus 
Jongc tcnuisfimus,& quiinimobiJisdiucficnoiir.utcx cflin 
nibus,qua: fomno eucniunt, fomiuim fpiritus rdiquisc parti 
bus abfccflli , & in vcntricuJos rcccffu , ac contra^iionc ficri, 

ita 
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f?a ap^rte declaratum videri poteft,ut al/a ffcfi rationc fiifpi* 
cari non liceat.AtcJarius id ut Hat, modus itidcm,quo anti- 
quioribu$,& huius temporis philorophis;& quam ob caufam 
ficri placct cxponatur,cxamincturquc; 

Sltiomodo Ariftoteliy Galenoque, ^ hnius tcmporis fhilofi'^ 
phis fimnus fat, Cr cur, Cap, X, 

t H A L AT I O ('inquit Ariflotcles ) quar ab De fomn» 
cxculcntisi poculentifque fitjrurfum ad cc- ^v»6il-c-4« 
rebrum afccndit , tum ab eius frigorc con- 
traifi-as' confpinaraquc ad interna deuo^' 
luitur, & ipfum pctit cor; & frigida cxi- 
ftcnseius calorcm hcbctat,rctuiiditquc,vcl 
repcUit. Hinc rcnrircceflat, quod fomnuscftjtamdiuquc 
diirat romnus,dum dcfluxns conrcquitur,& fanguis purus ab 
i^purofccernitur, fepi rattjtqt^r&propterca poftaflumptos 
cibospraccipue liuntfonmi.tributum porro aniniatibus fuif 
fe fomnum ad'opctationum motimmquc quictem , quod ni-^ . . 
mirum nec fcntire,ncc moucri,nccoper4riperpctu6qucant. nio/"***^* 
Galcniis antem, quoniam Ci>iquit)fo'mni tcmpore,fcnfus aut 
otioli funt,a'it dcbilitet aguDt,oonrcntancum utiquc eft,cxi 
guam quamdam aprincipcparte facultatem in rcliquaspau- 
Jarim partes deft jcrc : qliod enim quisprofunde , ucJ minus 
profundcdormit,ex co ert-/.it quotidicdicerc folcmus,qu6d 
a it phis,autmi"nus afrtititi quippc tanto minus afflucrepar 
c:>, qaanrograuiorfucrirfomnus.&alibi, fit (inquit) gra- 
uior fomnus rcfrigeratO priino fenforio,hoc cfl: ccicbro ipfo, Opinio re- 
c6 autcm vchcmentiilS/<^imrefrigeratio humiditaticommi ccntiorum. 
fla fucrit. Huius vcro tcmporis philofophi ignauia , impcri- » 
tiaqucantiquioribusrCd^e ( ut uidctur ) damnatis , qui ncc » 
omnes fomni caufas cxplicarunt, nec quas attulere vcras cfle 
fomni caufas dcmonftrarunt.-multis quidem alijs c rebus, & 
ab ijspropcmodum a quibusnobis didum cfl: fomnum fieri 
dccIarant.at<]U2t omncscalorcm natiuum (qui acordcdcri- 
uarc,^ in artcrijs contincri,ciufqucad cxtcrnas partcsacccf 
fu, &pracfcrtim fcnfum fieri,vidctur ) ad intcrnas rcpcllunt, 
vcl imminuunt,ucl ad motum incptum faciunt,ut fomni cu- 
iuftiis caufa,natiui caloris abcxterni&partibusabfccffusab- 
fentiaquc^ & in intcrnas rcccflbs , contradioq; videri posfit. 
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eiusnimlnim rubftantiarabfccfluSjabrentiaquejCuius acccP- 
fujprxfcntiaque, fcnfu partes donantur ; iuxta fcilicct , fin- 
guli principia. quoniam enim id omnino a vigilantc dor- 
micns diflfcrt animal : quod vigilantis partcs lingulae fen- 
ticndi > refcque moucndifacultatc prxditir funt, dormien- 
tis vcro, fi non & intcrnx , cxtcrnac ccrtc omnes ftupidx 
fiunt , immobilefque . itaquc nec fentiendi , nec motus jcdc 
di facultas partium propria vidcri poteft; fed ab alia omnino 
fubftantia,ijfqueillam communicari neccfTario cxiilimandu 
cft.Vtiq; qiiibiis non uniuerfo in corpore,fed ccrta quapiam 
in partc animam rcfiderc,ob eaquc fenticndi,fefeq; commo 
ucndi cius partibus communicari vifa eft, ca oblaefa/aculta- 
tcmquc emittcndi impotcntc,ineptauc fada,quibus vcro na 
tiui caloris prcfentia partesfcntientcs, mobilcfq; ficri riCx 
funt,illius in intemas rccclTu,fomnum ficri, omnino eft cxi- 
ftimandum.Nifi Forte incoftantiac Ariftotclcs damnadus fir, 
qui nimirum non perpetuo vni cordi animam indit , fed ucl 
cius cxplicans fabftantiam corporis uniucrfi formam cflc c- 
nuntiat.at agc flngulorum fcntcnti^ cxamincntur. 

Ncf eo modo.quo Arijloteli fUcety nec eius gratid fomnum 

fieri . Cdf, X I . 

OMNVM proptcrca ficri , quod vaporcs, 
qui ad caput efteruntur a cercbri fr igorc, fri 
gidum influorcm confpiflcntar, ifq; ad cor 
delatus cius calorcm hebetct, retundatquc 
ftatucns Ariftotelcs; uel fi unis a uaporibus 
adcaputfublatis, fomnus fiat : multis om- 
nino modis incufandus uidcripotcft.primum enim vclindc 
mortuis iam animantibus calidum omnino cft ccrebru,ita- 
quc qui ad ipfiim cfler jntur vaporcs frigidum in fluorcm , & 
aqtiocordiscalorhcbctetur, rctundaturquc,ab illius frigo- 
rc fpiflari intelligcrc non^icct.tum uapores qui c vcntriculo, 
vcnrrequeadcaputetfcruntur,quiamanifcftccercbri vcntri- 
culos fubcunt,utiq; fi in fluores fpifl'cntur,in ijs oninino fpif 
fcntur oportct . Nam ut ultcrius clFcrri,& ccrebri corpus ini- 
rcucIint,nuIianiprorfus occafioncm habcnt, bcneamplum 
in illis nadi Iocum,ncc fi vclint queant ; non i tunica modo 
qux illos ambit ^ fcd ipfo ctiam rcie&i a cercbro^in illis por- 

ro. 
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rA,iii flTiopes coa6ti , hand quaqiia ad cor, ad quod nimirant 
inde ex i1Iis,qiii funr mcatus,loni»e angnftisfimi runr,Iongc- 
que pcrplexisfimi,&qui lini tantum rpirituiircrpr^beat:red 
ipfum omnino delabuntur in vcnrriculum, ad qucmjfcilfcet 
patcns , redaque , & dccliuis eft uia , haud quaquam proptc- 
rca ucl cor,vcI quc ipfiim contcgunt rcs,ucl cxternx etia cor- 
poris partes ullat toto in fomni temporc, fed in principio ta- 
tum frigidiorcs fiint; fomno vero progrcdiente incalefcunt 
omncs.nec fi proptcrea fiat fomnus^quod cora dclabcntibus 
fluoribus frigcfiar , fanguifiquc impurus puro commifi:catur, 
quouisxdiro rono,& cxtemacorporispartequauis ucllaeui- 
tcrcontada , fiatim ccflcr.-nequc cnim ucl fi^nus ullus, uel 
huiufinodi contacftus cordis calorcm cxcitet , purumquc 
fanguinem ab impuro fccernat. fui ccrtc oblitus Ariftotc- 
lcs cordepcrfrigcrato , & fanguineincodo, impuroqucpu- 
ro , pcrfcdoquc immifto , fcnfiim animanti adimit , qui il- 
lum animarclfccontcndat prorfus incorporcx, impartibilif- 
quc:& calorem , frigufque attribuerc fummopcre, cxhorrct: 
fummopercquccosdamnct,quianimam fanguini indunt, niiKx.su 
Sc fanguincm cam cflc enuntiant . pcrperam criam ad mo- 
tum, propriarumquc opcrationum ccflktioucm , quictcm- 
quc fomnum animantibus tributum efledcccrnit . quam 
longisfime cnim& animantium anima, & fubfiantiaqu^uis 
aliaabcfi,utapropriaoperationcdcfatigari,uel ab caccflTa- 
rc uelit, posfitue,a qua nimirum maxima (ut didum cfi) af- 
ficitur uoluptate , & in propria confeniatur natura , & robur 
ctiam fumit.at qui nec corpus diligcntcr infpexiflc, partium 
ccrtc ufum,aut pcnitus,aut magna cx parre,muIto ctiam am 
plius animac fubftantiam,fedcmquc ignoraflc uidcri potcft. 
ncc quf fit fpiritus operatio , ncc quomodo , & a quo dcfati- 
getur operc intucri potcft. nequc igitur cur quictc opus ha- 
bcat: aut quomodo,&: a quibus rcquiefcat :.iraque in horum 
caufis afsignandis fluauet,& abfurda multa, multaqucc- 
tiam ridicula aflerat, ncccfle cft. 
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SoTHHUm nec facuhdtis a ctrebro emanantisjnec caloris ith 
flttentis jUtG aleno,noftrique temp oris fhilofophis 
flacetffed ipfius omnino anima alfcejpe 
fieri . Caf. XII. 

j^^^^H. VMMOPERE itidem incufandus Calc- 

vidcri potcft, qui fcilicet propterca fom 
S^^i^^W num fieri ftatuit,quod rcfrigeratum,humc- 
^j ^^^g^i^ ^j^^ dtadumque ccrcbrum fenticndi facultatem 
y^SKj^ partibfis communicandi impotens,ineptu- 
iS^S^^^^B que fit fadum.nihil utuidetur, (quod in 
primis , fummaque infpiciendum erat dihgentia ) num res i 
quibus fomnum fieri uidetur,itacerebrum afHcicndi faculta 
tem obtineant , intuitus . Nam fi quiduis infpedum id foret, 
ambigerc non licet,quin ab illorum nullis id agi,& ab omni- 
bus animam externis e partibus intro , & ad propriam ipfius 
fedcm,& ad cercbri omnino ucntriculos agi,itaque fomnum 
cxternis e partibus abfceiVu fieri confpedumGaleno foret:& 
in fomno , qui Vigiliam infequitur, uifum non ellc mirari li- 
cet.quando ( ipfcinquitCalenus) quoniam fomnus abfquc 
abfumptionc cibi fit, hoc accidit ratione caufac hnalis, cum 
fit reftauratio uirtutis dcperditx in Vigilia.unde dicimus 
quodoportct, utinfomnofit quiesanimaiium opcrationij» 
ut robuftiores fiant operationcs naturales . quoniam cnim 
( utalibi ampliusexpofitum eft:) cu3e facultateemilfaagunt, 
agentes nimir-im natura:, canihilunquam quodasfidue, in- 
ccffantcrquc dciatigari , imminuiuc uidentur , nam fcfe asfi- 
duc inceffanterquc,amplificandi^multiplicaudique facultatc 
donatx , & fcfe omnino asCdue amplificantes , multiplican- 
tcfque asfiduc fcfe cum cmii^tan^, nihil tamcn imminuuntur 
unquam. ut noi; foJ modo,tcrraque, & ignis , fcdentiaqu2r4 
uis,quorum adio^manifeftacfiidcclarat.qu^fcilicct proprias 
asfiduc uircs,propriafque cum efiiindant natnr^s, casquc ij$» 
qu.TattinguntjCxuperantque indant omnibus, nihil ipfapro 
ptercadcfatigari, imminiiiquc uidcntur.vtiquc fi qua: fentic 
di, fefcqucmouendi uim partibwis communicat fabllantia; 
diu id agens dcfatigari , imminfiiquc apparet , & nc pcnitus 
dcficiat , at dcperditas uircs recuperet , &: fcfe omnino ut rc- 
ficiar, addoncm intcrnu(ftat oportct.ha id q.iaqnam faculta- 
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ffem partibus largiri , fcd fui portionem ad eas miAere cxi- 
{timandum omnino cft, & dcFatigari,imminuiquc, qu6d cai 
iredans laboret,5i nonfatisinijscoercita, retbntaqucasfi- 
duc cx ijs elabaturjiniotu pra-rcrtiiticoncalcFatf^is , adapcr- 
tirqueritaquc fpatio opus habere,in quo ad propriam uniucr 
faintroadafedcmj&aliud nihilinea operans , rebusadfui 
ipfius rcfcdioncm in cam illapfis concoquendis , & in fc ip-^ 
fam inuertcndis uniucrfa intcntaforct ,occupataquc .Noftri Cofu 
porro tcmporis philofophi red^equidcnifomnicaufaenume J-^J^^^ 
rat omncs,cinfquc rci receflii fomnum ficri deccrnunt, cuiirt 
acccfliifcnticndi,fefequemoucndi faciiltatepartes donan- 
tunat praue omnino partibus eam communicandi natiuo ca 
loriuim actribuunt,cumque fangnini in artcrijs contento in 
dunt:itaquc eius reccflti fomnum rteri ftatuunt .fiquidcm 
qux partcscxquifitisfimodonatajfunt fenfu,ear minimt artc 
rijsabundant, &: in quasinflgnes,pliirima?qucterantur arte^ 
riaf , cxilisflmus ijs incft fcnfus i pa>teS certe in quibus oK^-*' 
dus,uifio, auditusquc Ht, quibu5,qii6d languidisfimaracf^io' 
iies,Ianguidisfimiqucpcrcipiendicrantmotus,fcntiendi uis 
longeexquifitisfimaindenda fuit,n:ille inefie uidcnrurartc- 
iix.& pcius etiam calori,qucm asflduc ad partes,qiif co op'is 
habenc;& talcm ple«imque,tatum?fue acccdci^c intiietvir,qi:a 
li) q4ia toqu c . o pu s hab^t, ( hif i d v. f -"^ " , •'^ ! f o • ? f p n r r • u 
necesfiratc.<ypcrcipibnr<:m\?i'imhi< i : ^ u.ai-r*' 

itaqucnon fpontc fua,G: quibus optis cft vir«ljus afl pai*tcs ai? 
cedcrc,fed ipfis d patribMi; illum attrahi',repellique,& aiigcrf,' 
imminuique,dccetnunt.nihil vfquam ( quod niaxime opor- 
tebat ) modum quo capartcsopercntur,dccIarantcs,fingnlar 
(.inquiunt ) partcs vbropcrari volunt, calorcm communc or 
^anum adfc ipfas trahunt,alliciuntqud, cdhtrahuhrfimul, 
&extramidtunt,& ai^bmUnt, & fcruorerri cxcitant,tali deni-i 
que eo intentus , quali opus eft,;& cbr fcorfum certas pasfio-i 
nes,certofque habetmotus,quipeculiari quadam rationcca 
lorem conrrahit,ut in timore, & triftitia,quofdam itidcm 
qui ipfum expandunt , vtin ira, &gaudio . fiquidcm non id 
cft caloris ingenium, vt>cl a partibus qiiibus ineft , vllo ipfa- 
rum motu rcpcllatur,uclaliarum motu allcdus,indead alias 
migret, & cxcitari quidcm , augerique,a rcrum,quibus incft 
motu,atimminui,& ucluti intorporem dcijci nunquam ap- 
parct;&fummopcrcmirarilicct,quibus ftupidus fui natura, 
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immobilifquc videlur , puirtes ipfiui prarfcndi fcnticnAfii 

mobilcsqucricri tideri.itaqii^.facuJtatibus ai> co, quibus ipr 
fc penitus carer,donari,& magis ctiam quod obftni^^ , clav 
Cfquc cercbri ucntricujis^animai fopiri,& oppJcri,cos propcc 
rcafcnfu, motuque priuari,quod ccrebri ucntriculi , cauita- 
tcfque occlufar lint.itaquc fenticndi, motufque ardendi facul 
tatem,a rc part ibus aftcrri^quf vcntriculis omnino incxilUt^ 
& ab ijs ad illas accedat,& a fpiritu nimirum in illis contcto. 
ncq; enim Rcs aJia vlla ilJis inclfe vidcri potc(t;non pcrpetuo 
afpiritu fcnticndi,fcfeq; commoucndi uim partibus indi,ita 
quc & fomnum, cius e partibus abfceifu ftatuat ficri.cum pr« 
fcrtim nuIJa id poncntibus incommoda fuftincnda,nuIJ;rquc 
fubcunda: fmt difrtcultatcs,quar innumcr? ,inc.\pJicabiJcfquc 
pofitioncs aJias quas vis cxcipiant.Scd pofitionis tenaccs fpi 
ritui calidura innatum immifcent,& fanguini indunt in artc 
rijscontcnto,quQd igiturnullum prorius ventriculis incflc 
potcft . quoniam inquiunt, ncrui viforjj e ccrcbri parte, qux 
ucntricuJos conftituit, fcrc cnafcuntur,fpiritus,&caJidum 
natiuum, cuius merito fomnus Ht,magnaexparrc in iJJis con 
tinctur, optima ratione fit , vt in corporc magis afficiantur» 
quam cerebri ipCius fubftantiaiargumcnto quod ccrebro pro 
pter vulnera, aut inflammationes artcdo,flon atFedis vcntri- 
culis foporcs Jiaudquaquam fcquiintur; at vcntricuJis cJau- 
fis,atque obftrudis ill-efo ccrcbro animal fopitur,adc6 vt ue 
rcdiccrc pofsimus ob vcntriculorum aftcdionem caJiduia 
impcdiri , & pcrpetuo fomnos fieri.rum alibi apIopletici,in- 
quiunt,omni fcnfu,motuquepriuanrur, quiaccrcbriucntri- 
cuJi,& cauitatcs occlufae funt , quia nimirum fublUntia: qna 
in ipfis rcfidet, &: quarpartibus motuni,fenfumqueaftcrt,pr« 
cJufa fit via. non ut ipfi pofitionis tcnaccs fubdunt,quod pcr 
iJJos facultati , & calido uia non patcat, ncque cnim vcJipfo- 
rum confcnfu , res alia ulJa , qua omnino facuitas emittcnda 
cifctjfed unus inc/l Ip^ritus. 



F I N I S. 



C A 

L 



I N D E X 

P I T V M 

I B E L L I 

D E S O M N O. 




tionefque 



sOuibus fomni caufjt baienda funt. Cap. J, 

Slujtdormientibuseueniunt. Cap. II. pag.^.b 
Slux fomnos faciunt , & qui romniculofi, quiue 
in fomnes funt. Cap. III. pag.^.b 

Spiritus natura ingeniumque, &paJfiones, opera 

^ia^fpintummtro.&adcerebriaguntventriculos. Cap./.pt.d a 
^bifs,qu^fomnumfaciunt,fpiritum adcerebri umtriculos afi 
ommbus , & fomniculofis fpiritum talem efic, qualis efl , qui ad 
txUtendum, mouendumque impotens, ineptufqueuifusefl, effe. 
Cap. yi, pai.e.h 
Externas corponspartespropterea infomnofiupidas fi,ri, immobi 
leJqHe .quodfpmtustxijs fefe incerebri uentriculos receperit: 
&fpmtus rcficiendi gratia fomnum animalibus tributum^. 
ef. cap. yiL 

Tulfuum, cxternarumquepartium,qu^ in fomno fit immutationem, 
& concoaiones melius infomno, qudm in uigilia , propterea fie^ 
r/, quodfpmtusintrd, & in cerebri fef, nxipit uentriculis . 
Cap. riJL ^ ^ 

^^r^^^i^itidem.&qu^fcmniculofis.Infomnibufqiinfunt'^^^^ 

num qucmododiaumefi fieri dedarant. Cap. IX. pa? r o a 
i^modo .Arifloteli, Calenoque, & huius temporis philofofis fom^ 

nusfiat,&cur. Cap.X. ^ ^ pa7iia 

nec eo modo, quo ^rijhteli placct , nec eius gratia fom,um fierL 

Cap, X Im pa7 1 1 b 

Sommminecfacultutis i ccrebro emanamis , nec caloris iUientis, 

ut Galtno,noflr,me Uviforisfhilof.fhisiUcct,fed ipfius omni- 

noanmxalffeffufien. Cap. XII. 
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